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Introducéo:
Neste texto, sdo apresentados os resultados do levantamento, catalogacdo e analise da

producéo do conhecimento referente a relacéo trabalho x lazer nos estudos do lazer* no Brasil
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* Em Peixoto, localizamos a seguinte definicdo: “Estamos chamando de estudos do lazer um conjunto disperso e
multidisciplinar, de abordagens dos problemas relativos a fruicdo do tempo livre do trabalho a partir de areas
de conhecimento e referenciais tedricos diversificados, acompanhadas ou nédo de proposicdes. O levantamento
dos problemas tratados nesta producdo permite identificar a preocupacdo com a discussdo das condigdes de
disponibilidade de tempo/ espaco/ atividade/ atitude em que ocorre a fruicdo (1) de interesses subjetivos
diversos; e (2) interesses entre classes de homens em relagdes de producdo conflitantes, caracteristicas ao
modo capitalista de producdo da existéncia apoiado na apropriagdo privada das forcas produtivas e dos
produtos destas forcas continuamente postas em movimento.

A expressao destes interesses no plano das idéias aparece: (a) nas reflexdes sobre as origens e possibilidades
histéricas do lazer enquanto pratica social, ora apoiadas no retrospecto dos sentidos da expressdo lazer na
antiguidade cléssica, ora em uma precéria analise das transformacdes na producdo da existéncia durante o
século XIX; (b) na projecdo de politicas publicas, a partir do diagnéstico de uma incompeténcia para fruir com
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(1980-2000), que objetivou o mapeamento do estado da arte e o levantamento de
problematicas significativas no que toca a apropriacdo da categoria trabalho para a discussao
da problematica do lazer. Para tanto, apresentamos (1) os métodos e técnicas de pesquisa
bibliografica utilizados; (2) a discussdo dos resultados obtidos referentes (a) a proporcao
aproximada de trabalhos dedicados a discutir a relacdo trabalho x lazer em relacdo ao
conjunto dos estudos do lazer; (b) o periodo historico no qual os estudos do lazer vao dedicar
atencdo a problemética lazer x trabalho; (c) os autores que tém discutido a problematica; (d)
aos aspectos da problematica que tém sido mais privilegiados; (e) as noc¢Ges de trabalho que
tém predominado nestes estudos; (3) as conclusdes quanto as concepcdes de trabalho que tém
orientado os estudos do lazer brasileiros, com destaque para os limites e as problematicas

ainda ndo abordadas, e os vinculos desta produgdo com o momento historico brasileiro.

Materiais e métodos:

A pesquisa sobre o estado da arte da producdo do conhecimento referente a
abordagem da problematica trabalho e lazer nos estudos do lazer no Brasil — por tratar de
conhecimento previamente elaborado e disseminado — pede o desenvolvimento de pesquisa
bibliografica. A descricdo das caracteristicas e das etapas deste tipo de pesquisa é farta na
literatura disponivel>. Para o desenvolvimento desta pesquisa consideramos as etapas
sugeridas pela literatura disponivel, de acordo com a experiéncia de levantamento realizada
por Peixoto e nesta pesquisa. Assim realizamos levantamento, catalogacéo, localizacéo e
compilacao, leitura e andlise, e producao de sinteses explicativas. O Levantamento refere-se
a busca sistematica e metodica de documentos sobre um determinado tema de pesquisa
(LAKATOS e MARCONI, p. 47, 1985; SEVERINO, p. 134, 2007). A catalogacéo refere-se

a um conjunto convencional de informacgdes determinadas, a partir do exame de um

qualidade e responsabilidade o seu tempo livre para o lazer; (c) na delimitacdo de perfis profissionais
adequados a atuagdo voltada a animagdo socio-cultural que pressupfe a existéncia de incompeténcia e
desanimo para a fruicdo do tempo livre entre aqueles que adquiriram este direito; (d) na producdo de teorias
antropoldgicas, sociolégicas e pedagdgicas sobre a relagdo lazer x trabalho x educagdo. No seio destas teorias,
uma intensa disputa de referenciais ora esclarece, ora obscurece as condi¢des de producdo da problemaética do
lazer” (PEIXQOTO, 2007, p. 14).
% Para a localizagdo das etapas da pesquisa bibliogréfica recorremos a Lakatos (1985), Guedes (1997), Carvalho
(1989).
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documento e se destinada a fornecer uma descricdo Unica e precisa deste documento
(SANTOS e RIBEIRO, p. 45, 2003). A localizacao refere-se a procura das obras levantadas
em catalogos eletrénicos, em arquivos de bibliotecas publicas, particulares e/ou de outras
instituicdes (LAKATOS e MARCONI, p. 47, 1985). A compilacao é a reunido sistematica, do
material contido em livros, revistas, publicacdes avulsas ou trabalhos mimeografados
(LAKATOS e MARCONI, p. 47, 1985). A leitura e a analise® referem-se & apropriagdo de
fato dos contetdos dos textos compilados, a partir de um roteiro orientado pela questdo de
pesquisa e pelos objetivos previamente definidos. Os resultados sdo registrados em fichas de
leitura, que auxiliardo na estruturacdo do relatério final. Apenas apos a leitura e analise dos
textos é possivel ter uma visdo de conjunto que viabiliza a producéo das sinteses explicativas,
gue devem responder as perguntas de pesquisa.

O levantamento da producdo do conhecimento referente aos estudos do lazer que
tratam da problematica trabalho/lazer foi realizado a partir do Banco de Dados ARELB’,
atualizado mediante a consulta aos curriculos localizados na Plataforma Lattes através da
busca por assunto, expressdo exata trabalho e lazer, delimitado a artigos completos
publicados em periddicos, livros publicados, capitulos de livros publicados e trabalhos
completos apresentados em anais de congresso® durante o periodo de 1980 a 2000.

Os trabalhos selecionados foram catalogados em tabela contendo as colunas
referéncia completa, ano de publicacdo, tipo de publicacdo/imprenta, autores, as tematicas
tratadas nos artigos, enfoque tedrico, e as citacdo de passagens dos textos nas quais eram
feitas as referéncias sobre as concepcdes de trabalho presentes nos autores. A partir da
catalogacéo, realizou-se a localizacdo das obras no sistema de bibliotecas da Universidade
Estadual de Londrina e da Universidade Estadual de Campinas, e no Acervo Pessoal da Prof.
Elza Peixoto, passando-se a realizar a compilacéo recorrendo-se ao recurso da reprografia dos
artigos. Reunidos os trabalhos, passamos a realizar a leitura e analise dos textos, e 0

® Sobre leitura e analise de textos tedricos ver: FURLAN, V. I. O estudo de textos teéricos. In: CARVALHO, M.

C. (Org.). Técnicas de metodologia cientifica: construindo o saber. Campinas: Papirus, 1989, p. 131-140.

" Arquivo Referente aos Estudos do Lazer no Brasil. Banco de Dados eletrénico produzido para a produgdo da

Tese de Doutorado “Estudos do Lazer no Brasil: apropriacdo da obra de Marx e Engels” (PEIXOTO, 2007).

Disponivel em: http://www.arelb.uel.br/home/default.asp

8 Conforme categorias de produtividade definidas pelo CNPq e adotadas pela Plataforma Lattes, Produc&o em
C,T & A, producéo hibliogréafica. Disponivel em: http://lattes.cnpg.br/ Acesso em: 31/07/2009 17h42’
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preenchimento das colunas presentes na tabela de catalogacdo, o que viabilizou a geracédo de
gréficos e sinteses. A partir de entdo, foram elaborados os relatérios contendo as sinteses
explicativas sobre (a) a propor¢cdo aproximada de trabalhos dedicados a discutir a relagdo
trabalho x lazer em relacdo ao conjunto dos estudos do lazer; (b) o periodo histérico no qual
os estudos do lazer vao dedicar atencdo a problematica lazer x trabalho; (c) os autores que tém
discutido a problematica; (d) os aspectos da problematica que tém sido mais privilegiados; (e)
as nogdes de trabalho que tém predominado nestes estudos. A partir destes relatérios, foram
elaboradas as sinteses explicativas sobre as conclusfes quanto as concepcdes de trabalho que
tém orientado os estudos do lazer brasileiros, com destaque para os limites e as problematicas
ainda ndo abordadas, e os vinculos desta producdo com o momento histérico brasileiro. Trata-
se de explicar o que a producdo do conhecimento tem a ver com a realidade em que é
produzida.

Descricéo e Discussdo dos Resultados:

No que toca ao (2a) fluxo e ao volume da producéo do conhecimento — do conjunto de
2664 referéncias catalogadas no Banco de Dados ARELB - localizamos 126 que anunciam
em seus titulos a intengdo de discutir a problematica trabalho x lazer. Observa-se 0s seguintes

volume e distribuicéo ao longo dos anos:
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Figura 1 - Fluxo da producédo do conhecimento referente aos estudos do lazer no Brasil com destaque aos estudos
que, em seus titulos, se referem as palavras trabalho x lazer.

Dentre estes, foram selecionados pela viabilidade de acesso 20 textos que continham
nos titulos as palavras chave “trabalho” e “lazer”, sendo 06 artigos completos publicados em
periddicos, 1 livro publicado, 2 capitulos de livros publicados e 11 trabalhos completos
apresentados em anais de congresso, distribuidos entre os anos de 1980 e 2000, conforme
segue:

Tabela 1 — Volume da produgdo por ano

1980 [ 1987 [ 1996 | 1999 | 2000 | TOTAL
2 1 1 9 7 20

E necessério destacar que encontramos a discussdo da tematica trabalho x lazer ja no
inicio do século XX. Os Manuais de Recreacgdo, apesar de estarem concentrados em propor
atividades recreativas para as professoras e a familia, faziam referéncia a recreagdo como
atividade/atitude de relaxamento frente aos desgastes do trabalho. Entretanto é no final dos
anos 30, no bojo da expansao do trabalho industrial no Brasil, que se intensificam os debates

sobre a necessidade de reducdo da jornada de trabalho e de producdo de um programa de
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recreacdo que viabilizasse a ocupacdo do tempo livre do trabalhador (PEIXOTO, 2007,
PEIXOTO, 2008). Estes textos ndo foram incluidos neste estudo em virtude de ndo conterem
nos titulos as palavras chave “trabalho” e “lazer”, critérios utilizados para a selecdo. A
necessidade de delimitar o nimero de obras a serem trabalhadas, nos fez selecionar o ano de
2000, como o ano representativo do final do século XX.

A producdo por nés delimitada estende-se do (2b) periodo histérico do governo do
Presidente Jodo Batista de Figueiredo, no qual se inicia a chamada abertura lenta, gradual e
irrestrita, até primeiro governo do Presidente Fernando Henrique Cardoso®. Trata-se do
periodo de saida da ditadura civil militar que dominou o Brasil entre 1964 e 1985 (21 anos) e
entrada na chamada Nova RepuUblica. Durante o Governo de Fernando Collor de Melo -
primeiro presidente eleito apds a Ditadura Militar — sdo implantadas as politicas neoliberais
iniciadas na Inglaterra na era Tatcher e nos EUA, durante o governo Reagan — com as quais 0
grande capital procura recuperar as altas taxas de lucro dos periodos anteriores. A Era do
Ouro (décadas de 50 e 60 do século XX), na qual se expandiram as riquezas dos paises
desenvolvidos, chegara ao fim (HOBSBAWM, 1996, p. 223-363), € 0 mundo entrava em um
periodo de extensa crise politica e econémica (HOBSBAWM, 1996, p. 225) entrando em uma
fase de estagnagdo econémica (LIMA e FERRAZ, 2000) da qual até hoje ndo saiu. No Brasil,
a crise repercutia em numeros desastrosos: a divida externa subiu de 50 bilhdes de dolares
para 100 bilhdes. A inflacdo disparou de 46% ao ano para 224% (LIMA e FERRAZ, 2000).
As décadas de 70 e 80 mais uma vez se familiarizaram com a fome endémica (HOBSBAWM,
1996, p. 255). Com a expansdo da inddstria em todo o mundo e no Brasil, 0 movimento
operario renascia no ABC paulista — pélo da industria automobilistica e de eletrodomésticos —
e organizava-se. A politica de arrocho salarial implementada em nome da contencdo da
inflacdo, empurrava a classe trabalhadora para greves e mobilizagdes (em margo de 1989
atingem a casa das 489 greves e 408 em abril) (AQUINO, VIEIRA, AGOSTINO e ROEDEL,
2007, p. 819). Neste contexto, desde a década de 70, expandiam-se os estudos sobre tempo
livre da classe trabalhadora, com a nitida intencéo de controle (SANT’ANA, 1994; PEIXOTO,

® Neste periodo, o Brasil vai ser governado por Jo&o Batista de Figueiredo (15/03/1979-15/03/1975); José Sarney
(15/03/1985-15/03/1990); Fernando Collor de Melo (15/03/1990-29/12/1992); Itamar Franco (29/12/1992-
01/01/1995); Fernando Henrique Cardoso (01/01/1995-01/01/2003).
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2007). Consideramos, a partir dos estudos de PEIXOTO (2007) que estes fatos explicam a
producdo sistematica de estudos que tinham como foco a critica da produgdo do conhecimento
até entdo existente sobre o lazer e o estudo sistematico do papel social do lazer e dos nexos
que permitiriam sua explicacdo. Os trabalhos localizados expressam estas preocupagoes.
Os 20 textos selecionados tém como (2c) autores: Foot Hardman (1980); Moraes
Fillho (1980); Cunha (1987); Bruhns (1996) Peixoto (1999); Pinto (1999); Silva, M. R.
(1999); Silva, M. A. F. (1999); Santos (1999); Mourao (1999); Alves Jr. (1999); Viera e Silva
(1999) Sadi (1999); Reis, Oliveira, Souza & Sousa (2000); Callero, Souza & Morandi Janior
(2000); Queiros (2000); Isayama & Moura (2000); Souza, Hungaro, Requena & Polato
(2000); Oliveira & Werneck (2000); e Stoppa (2000).
Com relacdo aos (2d) aspectos da problematica que tém sido mais privilegiadas,
temos:
v Recuperacdo historica das lutas do movimento operario pela reducdo da jornada de trabalho e
pelo direito ao lazer (FOOT HARDMAN, 1980);
v’ Estudos sobre as aproximacOes e distanciamentos entre os conceitos lazer, trabalho, jogo e
esporte (MORAES FILHO, 1980);
v Discussdo sobre a possibilidade do trabalho e/ou lazer configurar-se como espaco
efetivo de realizacdo humana (CUNHA, 1987);
v Controle do tempo e perda da liberdade “na sociedade do capitalismo industrial nascente”
(BRUHNS, 1996);
v' Representacdes de grupamentos de trabalhadores acerca do lazer (MOURAO, 1999);
v Estudos sobre aposentadoria e o trabalho voluntario como segunda carreira (ALVES Jr.,
1999);
v" Transformacdes no mundo do trabalho, transformacdes na distribuicdo e no usufruto do
tempo, qualidade no usufruto do lazer e perspectivas de superagdo do capitalismo (SANTOS,
1999);
v Estudos sobre mercado de trabalho na area do lazer, caracteristicas procuradas nos
profissionais e implicagcdes nos trabalhos oferecidos (STOPPA, 2000);
v" Estudos sobre o significado histérico, para os trabalhadores e para a organizagdo sindical

como todo, dos programas de lazer desenvolvidos no ambiente de trabalho (PEIXOTO, 1999);
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v' Estudos sobre como o torcedor de futebol relaciona seu tempo livre com o tempo de trabalho
(CALLERO, SOUZA & MORANDI JUNIOR, 2000);

v Transformag6es no mundo do trabalho e sua relagdo com o usufruto do lazer e o direito ao
trabalho pelos idosos (REIS, OLIVEIRA, SOUZA & SOUSA, 2000);

v’ Estudo sobre as relagdes entre esporte, lazer e trabalho na constituicdo histérica do atletismo
de Belo Horizonte apoiada na historia de um atleta/técnico (OLIVEIRA & WERNECK,
2000);

v Reflexdo sobre trabalho e o lazer a partir da dimens&o lidica como tentativa de se pensar o
lazer e o trabalho como vivéncia de valores importantes para a conquista de nova dimensao de
qualidade de vida e qualidade de trabalho (PINTO, 1999);

v' Tentativa de recuperacdo histérica das relacdes de trabalho no Brasil e apresentacdo da
proposta da prefeitura de Betim/MG para a melhoria da ambiéncia do trabalho e vivéncia do
ludico pelo trabalhador (SILVA, M. A. F., 1999);

v Politica Publica de lazer e a producdo de oportunidades de lazer e trabalho para diferentes
segmentos de uma determinada comunidade (QUEIROS, 2000):

v Estudos sobre como os profissionais do lazer vivenciam e compreendem as experiéncias de
trabalho e de lazer (ISAYAMA & MOURA, 2000);

v' Andlise das manifestacbes do lazer na sociedade brasileira (SOUZA, HUNGARDO,
REQUENA & POLATO, 2000);

v Estudos sobre as representacdes acerca do lazer, trabalho e qualidade de vida de uma
comunidade universitéaria (VIEIRA & SILVA, 1999);

v Reflexdes sobre os sonhos de criancas trabalhadoras em relagdo ao trabalho e ao lazer
(SILVA, M. R.1999);

v Reflexdo sobre a centralidade do trabalho para entendimento da problemaética do lazer e sobre
a impossibilidade de vivéncia do lazer de forma emancipadora no modo capitalista de
producdo (SADI, 1999).

A respeito dos (2d) referenciais tedricos que estdo norteando os estudos do lazer no
Brasil, evidencia-se, no ambito do estudos da relagdo trabalho x lazer, a presenca das
abordagens funcionalistas, conforme ja descrito por Padilha (1992). Entretanto, tal como ja

constatado por S& (2003), crescem os enfoques fenomenoldgicos, que isolam o objeto,
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enfatizando as representacOes, as idéias sobre a problematica, sem conseguir desenvolver
explicacOes radicais e rigorosas sobre os nexos da problematica do lazer com a totalidade do
capitalismo como modo de producdo. Entre os textos delimitados, evidenciam-se, ainda, a
freqiiente referéncia a Marx e Engels, como autores que se dedicaram ao estudo do trabalho.
Estes sdo estudados a partir de comentaristas e raramente lidos direto na fonte — tal como ja
evidenciaram os estudos de Peixoto (2007) — o que promove uma leitura fragmentada e
equivocada da categoria trabalho na obra marxiana e engelsiana, além de inviabilizar a
explicacdo ampliada dos nexos do lazer no capitalismo, possivel, apenas, a partir da obra
destes autores.

Buscando (2e) as nocbes de trabalho que tém predominado nestes estudos,
verificamos que entre os autores estudados, a exposicao das concepgdes de trabalho se da no
instante em que buscam estabelecer as relagcbes nas quais estd inscrito o lazer ou o0s
referenciais nos quais se apOiam para explica a problematica. Nos casos nos quais as
concepcdes que lhes orientam ndo sdo claramente expostas, a analise dos textos permite
identificar as posi¢Ges que os autores tém assumido quando se trata de expressar 0 modo
como concebem o trabalho, na prépria exposicdo das expectativas que tém para com o lazer.

Até 0 momento, a analise da producéo evidencia, em uma primeira forma, referéncias
ao trabalho a partir da recuperacdo da origem etimologica da palavra, em um movimento de
analise descolado das condicBes objetivas nas quais o trabalho se processa. Os autores
trabalham com categorias absolutas, conceitos, que perdem sua conexdo com o mundo
concreto. O trabalho é entendido a partir do modo como é representado nas idéias pela
literatura classica (greco-romana): expressao de sacrificio, de penar.

Inicialmente, gostariamos de lembrar a origem da palavra trabalho, que
vem do latim tripaliare, que significa castigar com tripalium, instrumento
de tortura utilizado pelos romanos para punir os escravos. Alem disso, foi
influenciado pelo termo labor, que expressa sofrimento, esforgo penoso,
dor. Neste sentido, o trabalho sempre foi entendido como um castigo para
homens, influenciados pelas concepgdes presentes no seio das religides
cristds (ISAYAMA e MOURA, 2000, p. 571).

Em uma segunda forma, sdo retomadas as analises de Marilena Chaui, Agnes Heller,
Ricardo Antunes, Valquiria Padilha, Antonio David Cattani, tomando apontamentos que 0s
9
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autores fazem acerca das analises de Marx sobre o papel do trabalho na ontologia humana e
sobre a forma do trabalho no modo capitalista de producdo. Os artigos padecem da auséncia
do estudo direto das obras de Marx e Engels, evidenciando uma apropriagéo fragmentada dos
préprios comentaristas nos quais se apGiam.

Apesar de terem sido nitidas as transformacgdes no mundo do trabalho, o
papel que este tem na vida do individuo é o mesmo. E importante
esclarecer em quais formas o trabalho se aplica, para fazer uma discussao
de como este influencia na vida do homem.

Na sociedade contemporanea o trabalho se emprega de forma abstrata,
sendo que o mesmo é utilizado para a criacdo de produtos que possuem
valor-de-troca que se distanciam das necessidades Gteis do individuo de tal
forma que este ndo tenha acesso ao que produz e ndo influencia este,
apenas 0 constréi, este trabalho é considerado por HELLER (apud
PADILHA, 2000, p. 32) como labour.

Mesmo sendo a sociedade contemporanea palco de uma exploracdo do
individuo pelo trabalho, para 0 mesmo o trabalho € o centro da sua vida
humana.

Na colocacdo de CHAUI (1999, p. 11), fica explicito essa valorizacdo do
trabalho:

Ndo é curioso, porém, que o desprezo pela preguica e a extrema
valorizacgdo do trabalho possam existir numa sociedade que néo desconhece
a maldicdo que recai sobre o trabalho, visto que trabalhar é castigo divino e
ndo é virtude livre arbitrio humano? (...) Essa idéia aparece em quase todos
0s mitos que narram a origem das sociedades humanas como efeito de um
crime cuja a punicdo sera a necessidade de trabalhar para viver (REIS,
OLIVEIRA, SOUSA E SOUZA, 2000, p. 595).

Em uma terceira forma, os esforcos de apreensdo da problemética do trabalho no
contexto do que é reconhecido exclusivamente como *“globalizacdo” evidenciam-se, com
tentativas de incorporacdo das grandes transformacfes nos processos de producdo e suas
repercussdes na vida de trabalho. O fordismo e o toyotismo sdo revisitados, mas a andlise
sobre o trabalho é fetichizada, abstraida de sua materialidade: o homem, sujeito da ac&o,
desaparece no substantivo (o trabalho). Abaixo, um longo exemplo desta terceira forma de
abordagem do trabalho, no qual o autor procura explicar a infelicidade dos idosos
aposentados.

As atuais modificagdes no mundo do trabalho tm origem a partir das
transformagBes ocorridas nos modelos de produgdo, neste caso, o fordismo, o
taylorismo. ANTUNES (1995, p. 17) considera que o fordismo e o taylorismo,

10
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ndo sdo os Unicos modelos de producao, pois estes sofreram transformagdes sendo
substituido pelo modelo de produgéo atual japonés, o Toyotismo.

Dentro deste contexto de produgdo € importante evidenciar que o modelo
fordista juntamente com o taylorismo foram geradores fundamentais para efetivar
a producdo industrial (Cf. ANTUNES, 1995, p. 17).

(...) através do controle dos tempos e movidos pelo cronometro fordista, e
producdo em série taylorista; pela existéncia do trabalho parcelar e pela
fragmentacéo das fungdes; pela separacéo entre elaboracéo e execucéo no
processo de trabalho, pela existéncia de unidades fabris centradas e
verticalizadas e pela constituicdo/consolidagdo do operario-massa, do
trabalhador coletivo fabril, entreoutras dimensées. (ANTUNES, 1995, p. 17).
J& o toyotismo surge a partir da crise do sistema fordista devido a competicéo
gerada pelo sistema capitalista, sendo que o Japdo, com o objetivo de concorrer
com a poténcia americana, cria esse novo modelo de producdo, tendo como
caracteristica a producdo conforme a demanda e a utilizacdo do mesmo
trabalhador para vérias atividades (Cf. PADILHA, 2000, p. 23).

Ao retratar a importancia do modelo toyotista de producéo € relevante citar que
surgiram novos métodos de trabalho, como diz ANTUNES (1995, p. 16):

Novos processos de trabalho emergem, onde o cronometro e a produgao em série e
de massa sdo "substituidos pela flexibilizagdo da producéo, pela especializacdo
flexivel", novos padrdes de busca de produtividade, por novas formas de
adequacéo da producéo a légica do mercado.

Os novos modelos de producéo e flexibilizacdo do trabalho geraram uma
diminuicdo da classe operaria industrial, surgindo uma nova categoria de
trabalhadores os subproletarios terceirizados ou subcontratados que ocasionou
uma desvalorizag&o ainda maior da forca de trabalho envolvida neste processo.
"A atual tendéncia dos mercados do trabalho é reduzir o nimero de
trabalhadores ‘centrais'e empregar cada vez mais uma forca de trabalho que
entra facilmente e é demitida sem custos". (PADILHA, 2000, p. 44).

Portanto é a partir do toyotismo que fica evidente a desvalorizacdo do
homem, referente ao trabalho, pois este é um modelo que exige um
individuo que exerca vérias funcbes para atuar em Vvarias maquinas ao
mesmo tempo, surgindo com isso um mercado dual, sendo que uma
pequena parcela de individuos sdo super qualificados e a outra grande
parcela, que ocupam empregos parciais, sdo desqualificados (Cf. PADILHA,
2000, p. 26).

A subproletarizagéo do trabalho, presente nas formas de trabalho precério,
parcial, temporario, subcontratado, terceirizado, vinculados a economia
informal, tém em comum a precariedade do emprego e da remuneracao, a
desregulamentacdo das condi¢des de trabalho em relagdo as normas legais
vigentes ou acordadas e a consequente regressdo dos direitos sociais, bem
como a auséncia de protecdo e expressdes sindicais, configurando uma
tendéncia a industrializacdo extrema da relacdo salarial (BIRH apud
ANTUNES, 1995, p. 44).

[...]

Apesar de terem sido nitidas as transformagdes no mundo do trabalho, o
papel que este tem na vida do individuo é mesmo. E importante esclarecer
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em quais formas o trabalho se aplica para fazer uma discussdo de como este
influencia na vida do homem (REIS, OLIVEIRA, SOUSA E SOUZA,
2000, p. 595).

Evidenciam-se esforcos de apreensao do papel ontoldgico do trabalho na formacao dos
homens. Estes esforcos, entretanto, estdo prejudicados pela desconsideracdo da ontologia
como a pergunta radical sobre o que é o ser e como ele se produz, possivel de ser respondida
apenas pela recuperacdo dos processos historicos de producao do ser. Todo o estudo sobre a
ontologia marxiana se perde (1) no uso da leitura das concepcbes de Marx a partir de um
comentarista; (2) na fragilidade da apropriagédo do que seja o estudo do ser em perspectiva
ontoldgica.

Analisando as obras de Marx, nota-se que ele lida com um determinado
tipo de ser social, ou seja, ndo lhe é importante trabalhar com qualquer
sujeito, ou qualquer objeto, mas sim o ser social concreto, objetivo,
determinado historicamente nos limites da ordem burguesa, o que
caracteriza uma explicita perspectiva ontoldgica.

Para tanto, Marx explicita além de uma teoria do ser social na ordem
burguesa, uma teoria do ser social em geral, que tem por base fundamental
a anélise do trabalho.

[...]

A necessidade de nos pautarmos em estudo do elemento fundante da
sociablidade humana, o trabalho, é ainda maior quando pretendemos
estudar o lazer, pois grande parte dos estudos desta area, que consideramos
terem maiores éxitos em sua formatacdo, sdo feitos em referéncia ao
trabalho. Desta forma, estaremos realizando uma breve analise sobre a
categoria trabalho para desenvolvermos nossos entendimentos sobre o
Lazer (SOUZA, HUNGARO, REQUENA e POLATO, 2000, p. 529).

Por hora, relacionamos estas quatro formas de abordagem da categoria trabalho para
explicagdo da problemética do lazer para destacar que, até este momento, os estudos do lazer
ndo conseguiram produzir uma explicacdo radical, rigorosa e de totalidade da problematica do
lazer. E é a esta tarefa que o grupo MHTLE (Marxismo, Histéria, Tempo Livre e Educacao)
vem se dedicando ao desenvolver, simultaneamente, o projeto 04927 (Estudo da categoria
modo de producdo da existéncia na obra de Marx e Engels: implicacdes para a problemética
do lazer) que busca apreender na obra marxiana e engelsiana as categorias explicativas
centrais para a problematica do lazer; e o Projeto 05118 (Levantamento catalogacdo e analise

da producdo do conhecimento referente aos estudos do lazer no Brasil) que busca conhecer o
12
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conhecimento ja& produzido para reconhecer o que ainda ndo € conhecido sobre esta

problematica.

Conclusoes:

Neste artigo apresentamos o0s resultados quanto a analise do estado da arte, na
discussdo que os estudos do lazer fazem da relacdo trabalho x lazer no periodo de 1980-2000.
Para tanto, apresentamos (1) os métodos e técnicas de pesquisa bibliografica utilizados; (2) a
discussdo dos resultados obtidos referentes (a) a proporcdo aproximada de trabalhos
dedicados a discutir a relagdo trabalho x lazer em relagdo ao conjunto dos estudos do lazer;
(b) o periodo historico no qual os estudos do lazer vao dedicar atencdo a problematica lazer x
trabalho; (c) os autores que tém discutido a problematica; (d) aos aspectos da problematica
que tém sido mais privilegiados; (e) as nogdes de trabalho que tém predominado nestes
estudos; (3) as conclusdes quanto as concepcdes de trabalho que tém orientado os estudos do
lazer brasileiros, com destaque para os limites e as problematicas ainda nao abordadas, e 0s
vinculos desta producdo com o momento histérico brasileiro.

A pesquisa permite afirmar que os estudos sobre a relagéo trabalho e lazer acentuam-
se a partir da Ditadura Militar, no periodo conhecido como abertura, lenta gradual e irrestrita.
Foram levantados 126 trabalhos dos quais selecionamos, para a analise, 20. A analise da
producdo, e o levantamento das tematicas predominantes permitem afirmar que se trata de um
conjunto de abordagens dos problemas relativos a fruicdo do tempo livre do trabalho a partir
de areas de conhecimento e referenciais tedricos diversificados, acompanhadas ou ndo de
proposi¢cOes. Esta producdo tem priorizado a discussdo das condicGes de disponibilidade de
tempo/ espaco/ atividade/ atitude em que ocorre a fruicdo do tempo livre do trabalho,
dedicando-se a descrever com mais cuidado as atividades, 0s espagos, ou interesses de
segmentos especificos da populagdo por um determinado grupo de conteudos culturais. Uma
pequena parcela desta producdo enfrenta, diretamente, a intrincada e complexa relacao
trabalho x lazer, ora em uma abordagem fenomenolodgica (focada nos sujeitos e em grupos
especificos), com tendéncia ao isolamento do fenbmeno, ora em uma abordagem que se

esforga em apropriar-se da teoria marxista.
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Reconhecemos avangos em parte desta produgdo, na medida em que se ampliam os
esforcos para uma analise da relacdo lazer x trabalho a luz do referencial teérico marxista.
Destaca-se, entretanto, a necessidade de apropriagéo direta da fonte, e a devida superacgdo da
opcdo pelos comentaristas como meio mais facil e rapido de apreensdo da matriz.
Reconhecemos a urgéncia do aprofundamento da dimenséo ontolégica do trabalho, de modo a
que se configure uma efetiva teoria do lazer, superando-se a cantada relacédo trabalho x lazer,
pela efetiva explicitacdo e explicagéo das condices objetivas nas quais este se processa. Tal
como assinalam Peixoto e Pereira (2009), faz-se necessario reconhecer a abordagem
ontoldgica como aquela que busca explicar o ser e 0 modo como se produz. Apenas a luz da
apreensdo da centralidade do trabalho na otologia e na existéncia do ser social, podera ser
possivel avaliar: (1) a impossibilidades de apreensdo da problematica do lazer sem a
apreensdo da complexidade da atividade vital humana: o trabalho; (2) a inconsisténcia tedrica
de qualquer proposicdo do lazer como uma categoria ontologica do ser social; (3) a urgéncia
de apreensdo da logica do nascimento, desenvolvimento e morte do capitalismo, como um
modo de producdo que converte a atividade vital do homem (o trabalho) na atividade que o
destréi e desumaniza, e, ao fazé-lo, destroi, em seus limites estruturais, qualquer perspectiva
de vida cheia de sentido em sua logica.

No ambito da identificacdo do referencial teérico mais adequado para a apreensao da
problematica do lazer, anunciamos a centralidade da obra de Marx e Engels, destacando-se as
obras O trabalho alienado/estranhado (1844), A ideologia alema (1846-47), O capital (1867),
e o texto de Engels Sobre o papel do trabalho na transformagdo do macaco em homem
(1876). Nestes textos, Marx e Engels apresentam o trabalho como a categoria ontoldgica
fundamental para o desenvolvimento do homem; a atividade vital pela qual o homem produz
e reproduz sua propria existéncia, enquanto espécie e enquanto manutencdo da espécie na
forma da produgdo dos meios de manutengdo da vida. Ou seja, o fazer-se homem é um feito
do proprio homem agindo sobre a natureza externa e sobre sua propria natureza
transformando-a e adequando-a as suas necessidades e interesses. Esta producdo continua da

existéncia é um ato social e historico.
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No modo capitalista de producdo ha uma contradi¢do por exceléncia. Se por um lado,
hd uma socializacdo da divisdo social do trabalho, por outro, ha uma distribuicdo e
apropriacdo desiguais dos meios de producédo e dos produtos do trabalho, com a apropriagéo
privada da riqueza, o que determina uma desigualdade nas possibilidades da formacéo do
homem, com expropriacdo evidente da classe que produz a riqueza, a classe trabalhadora. E
nesta logica, nestes principios explicativos, que se inscreve o direito ao tempo livre para uma
atividade livre que permita o usufruto do patriménio cultural que a humanidade, ao longo
de sua historia, vem acumulando (PEIXOTO e PEREIRA, 2009). Nestas relacdes historicas
de producdo e expropriacdo dos sujeitos que produzem, devem ser buscadas as explicacdes
para o lazer no capitalismo. Nesta ordem, a fruicdo do direito ao 6cio para a apropriacdo dos
bens socialmente produzidos, esta historicamente reservada as pequenas minorias,
pertencentes as classes hegeménicas, ficando a grande maioria da populacdo destituida do
direito de acesso a estes bens. A nosso ver, as contribuicdes postas na obra de Marx e Engels
sdo centrais para qualquer esforco de analise de andlise da problematica relacdo lazer/trabalho

em sua complexidade historica que se pretenda radical e rigoroso.
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